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2025年第一次讀經靈修行動 
 
主題: 去會復來，我心期待 
第五天（2025年 2月 26日） 
經文：約 15:18-16:11 
 
敬拜詩歌：我獻上自己 
https://www.youtube.com/watch?v=mw0ozll37OA 
 
讀經: 
請大家先自己翻開和合本聖經，讀今天的經文，約翰福音 15:18-16:11。 
 
分享: 
耶穌告訴門徒，祂來到世上傳揚神國的道，不但得不到大部份人的喜愛，反而招致很多人的

憎惡討厭，如今門徒承擔起耶穌的工作，繼續在世上接續耶穌的使命，傳揚神國的道，耶穌

明確地向他們預告，他們亦必會招致很多人的憎惡討厭和逼迫，這就是門徒和跟從耶穌的人

要付的代價。請大家想想，跟從主耶穌其實是怎樣的一回事？信了主跟從主，意味我們要丟

棄那些和真理有牴觸的舊的價值觀，心意更新改變，不再跟隨世人的價值觀，隨波逐流。你

試過因為真理的緣故，不跟從世人的意見和價值觀行事為人嗎？當時其他人怎樣看你？怎樣

對待你？當我們不跟從世人的價值觀行事為人時，世人會認為我們是異類，不是他們一伙的，

會開始厭惡我們，如果我們再進一步向他們傳揚神國的道，指出他們的錯和罪來，便更可能

會招致他們的惡待和逼迫，這是跟從主要付的代價。然而，前路雖然會有艱難，但耶穌再次

應許門徒祂會差遣聖靈來幫助他們，勉勵門徒不要因為遇到逼迫困難而在信心上跌倒灰心。 
 
正如昨天所說，耶穌的離去是對門徒有益的，因為耶穌升天後會差遣聖靈來到世上，賜給門

徒能力，並與門徒同工，把福音向普世傳揚，向世人宣告甚麼是罪惡和公義，甚麼是善和惡，

哪條路能使人離惡稱義，藉著福音的傳揚，聖靈要顯露出人心的真相，使聽到福音卻仍硬心

不信的人，面對審判的時候，不能推卸責任，為神最終對世人的審判作好準備。當最終的審

判來臨時，那些曾因門徒傳揚福音而恨惡逼迫他們的人，他們所做的就正正顯露出他們的不

信和有罪，他們只能歸咎自己有罪，悔不當初，自己責備自己，不能推卸責任，他們最終必

會和這世界的王魔鬼一同受到審判和被定罪。那麼誰能被稱為義呢？只有耶穌基督是義的，

祂戰勝了死亡，復活升天回到天父那裡，就是最好的明證了，世人只有悔改相信耶穌，才能

被赦罪稱義。 
 
讓我們一起想想以下的問題: 
(1) 你試過因為真理的緣故，不跟從其他人的意見和價值觀行事為人嗎？當時其他人怎樣看
你對待你？你有甚麼體會？ 
(2) 跟從耶穌有時是會遇到困難的，是需要付代價的，你知道嗎？你願意付代價嗎？試想想
你願意付甚麼代價？值得嗎？ 
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禱告: 
親愛的主耶穌，感謝祢在今日的經文提醒我們，跟從祢的道路不會是一帆風順的，而卻是會

時時要面對世人的厭惡和憎恨，甚至會引來逼迫。主啊，我們深知道跟從祢就是要放下與真

理相違背的價值觀，心意更新，不再隨波逐流。這是一條艱難的路，但我們願意付上代價，

因為祢的應許永不落空。 
 
求祢賜給我們在面對因為真理的緣故與世人的價值觀不同的時候，仍然有勇氣和智慧，堅定

地憑信心站立得穩，不會因為其他人的眼光或對待而動搖。求祢亦都使我們在面對困難的時

候不至灰心，亦不會那麼容易就跌倒，反而能夠靠住祢信實的應許，勇敢地繼續傳揚祢的福

音。 
 
主啊，感謝祢應許差派聖靈來與我們同工，幫助我們看清楚世人的不信和自以為義，還有撒

但已經被基督審判這事實。求聖靈引導我們，使我們能向世人傳揚祢的救恩，更要在世人面

前見證祢的復活和得勝。主啊，我們深知道唯有祢是義的，唯有藉住祢，我們才能夠得到赦

罪和稱義。 
 
主耶穌，祢的救恩無比寶貴，我們願意為祢付上代價，無論是面對其他人的不明白或者誤解，

還有逼迫，甚至是犧牲，我們都願意跟從祢。因為我們知道，這條道路雖然艱難，但我們卻

是知道這條是通去永生唯一的道路。求祢加添力量給我們，使我們能夠在這條路上面堅定不

移，而且在祢頒佈給我們的使命當中結出果子，榮耀祢的名。禱告奉主耶穌基督得勝名字祈

求。阿們。 
 
好了，今天到此為止，我們明天繼續閱讀約翰福音。 
 


