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2025年第二次讀經靈修行動 
 
主題: 作主門徒，委身跟從 
第二天（2025年 6月 24日） 
經文：可 8:10-21 
 
敬拜詩歌：神跡  
https://www.youtube.com/watch?v=ieX2UxU0gdQ 
 
讀經: 
請大家先自己翻開和合本聖經，讀今天的經文，馬可福音 8:10-21。 
可 8:10  隨即同門徒上船，來到大瑪努他境內。 
可 8:11  法利賽人出來盤問耶穌，求他從天上顯個神蹟給他們看，想要試探他。 
可 8:12  耶穌心裡深深的歎息，說：「這世代為甚麼求神蹟呢？我實在告訴你們，沒有神蹟給
這世代看。」 
可 8:13  他就離開他們，又上船往海那邊去了。 
可 8:14  門徒忘了帶餅；在船上除了一個餅，沒有別的食物。 
可 8:15  耶穌囑咐他們說：「你們要謹慎，防備法利賽人的酵和希律的酵。」 
可 8:16  他們彼此議論說：「這是因為我們沒有餅吧。」 
可 8:17  耶穌看出來，就說：「你們為甚麼因為沒有餅就議論呢？你們還不省悟，還不明白麼？
你們的心還是愚頑麼？ 
可 8:18  你們有眼睛，看不見麼？有耳朵，聽不見麼？也不記得麼？ 
可 8:19  我擘開那五個餅分給五千人，你們收拾的零碎裝滿了多少籃子呢？」他們說：「十二
個。」 
可 8:20  「又擘開那七個餅分給四千人，你們收拾的零碎裝滿了多少筐子呢？」他們說：「七
個。」 
可 8:21  耶穌說：「你們還不明白麼？」 
 
分享: 
昨天提到耶穌行了餵飽四千人的神蹟後，便和門徒坐船離開，去大瑪努他，一個位於加利利

湖西岸的地方，這裡的法利賽人聽見耶穌來了，便刻意來找耶穌，不是謙虛向祂求教，而是

要和耶穌辯論爭論，挑戰祂，法利賽人挑戰耶穌從天上行個神蹟給他們看。如果大家從馬可

福音 1章讀起，可以看見在這之前耶穌已經行了許多神蹟，包括很多醫病趕鬼，使死人復活，
平靜風浪的神蹟，即使只記得耶穌的一件神蹟，已經足以使人相信耶穌是基督了。但法利賽

人這時再求耶穌從天上顯多一個神蹟給他們看，是為了甚麼原因呢？是為了想更確定耶穌是

神差遣來的？不是的，法利賽人求神蹟的動機，不是為了相信耶穌，而是為了試探耶穌，想

耶穌失敗，證明耶穌不是出於神的，法利賽人很可能心想耶穌一直行的都是地上的神蹟，如

果我們挑戰祂行個天上的神蹟，例如叫太陽停頓，當祂做不到時，我們就能說祂是假的了。 
 
耶穌知道法利賽人的動機，為他們的不信和剛硬的心難過，因為法利賽人的錯謬動機，耶穌
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拒絕了他們的要求，離開他們，再上船去別的地方了。想想耶穌說的: 「這世代為甚麼求神
蹟呢？」，新譯本譯作: 「這世代為甚麼總是尋求神蹟？」人很多時都希望可以見到神蹟，但
要留意是出於甚麼動機，看見神蹟後，人一定會信主嗎？對於本已硬心的人，像法利賽人，

即使再多一件神蹟，甚至是更大的神蹟，也不一定會令他們相信。 
 
他們離開大瑪努他後，上船繼續行程，路途輾輾轉轉，應該過了不少時間，到了吃飯的時候

了，但這時負責安排飲食的門徒發現忘記了帶備足夠食物，在船上除了一個餅外，便沒有別

的食物了。耶穌知道後，便對門徒說：「你們要謹慎，防備法利賽人的酵和希律的酵。」門徒

一聽見耶穌說酵，便立刻想到餅，他們可能誤會耶穌責備他們沒有帶之前餵飽四千人剩下的

餅，他們心裡想著的都是餅、餅和餅，不明白耶穌說要防備法利賽人的酵和希律的酵是甚麼

意思。其實耶穌和門徒剛見過法利賽人，耶穌想借此提醒門徒要小心不要受到法利賽人和希

律的影響，『酵』是能使麵包起發酵作用的酵母，經發酵後的麵包會膨脹變得更可口，酵不需

要多，只需要一點點，便能使一團麵粉發起來，所以不要小看酵的影響力，法利賽人的酵，

代表法利賽人的錯謬教訓，希律的酵，代表貪愛世界的享樂和欲望。 
 
耶穌看出門徒仍不明白祂的說話的意思，看見門徒仍只著重食物，世上物質的需要，仍未有

屬靈的領悟力，於是一連串發出了六個感歎的問題: 「你們還不省悟？還不明白麼？你們的
心還是愚頑麼？你們有眼睛，看不見麼？有耳朵，聽不見麼？也不記得麼？」借用一套香港

電影的對白: 「講你又唔聽，聽你又唔明，明你又唔做，做你又做錯，錯你又唔認，認你又
唔改，改你又唔服，唔服又唔講。」兩番話是否有點異曲同工的感覺呢？雖然好像有點搞笑，

但真的值得我們深思。 
 
為了幫助門徒明白，耶穌重提用五個餅餵飽五千人和用七個餅餵飽四千人的神蹟，問他們所

有人吃完後還剩下多少，然後再這樣問門徒：「你們還不明白麼？」請大家想想，透過這兩個

神蹟，耶穌認為門徒應該明白甚麼？我相信耶穌想門徒明白，無論是五個餅，七個餅，或只

得一個餅，有耶穌同在，就沒有缺乏，重點是耶穌的同在，而不是只想著餅、餅和餅。耶穌

想我們不是因為神蹟能滿足我們的身體和物質需要而讚嘆驚訝，但注意力仍停留在物質上，

而是透過神蹟更深認識耶穌是誰，培養出屬靈的領悟力，更認識屬靈的事物。 
 
請問大家信主多久？讀聖經和聽道多少？經歷過多少主的恩典和主的奇妙作爲？你知道你經

歷過這些後，耶穌想你明白甚麼嗎？我們應該明白甚麼？ 
 
讓我們一起想想以下的問題: 
(1) 人都想見到神蹟，但假如有一日神蹟發生在我們身上，我們應該有怎樣的回應？ 
(2) 你經歷過多少主的恩典和主的奇妙作爲？你知道你經歷過這些後，耶穌想你明白甚麼
嗎？ 
 
禱告: 
親愛的天父，感謝祢一直對我們不離不棄的愛和看顧，讓我們透過聖經的教導和祢在我們身

上所賜的恩典，從過程中經歷和學習屬靈的功課。主啊，我們看見法利賽人雖然親眼見到祢
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很多的神蹟，但是仍然硬着心腸，不是真心尋求祢，而是試探祢、挑戰祢。求主幫助我們，

不要像他們一樣，只看見神蹟的表面，卻看不到背後祢要我們認識的真理。 
 
主耶穌，祢提醒門徒要防備法利賽人的酵和希律的酵，因為錯誤的教導和世俗的誘惑，會像

酵一樣偷偷影響我們的生命，蠶蝕我們的靈性。求聖靈光照我們，使我們能分辨甚麼是出於

祢的，甚麼是出於世界的，讓我們不被錯誤的價值觀迷惑，而是專注在祢的真理。 
 
主啊，祢責備門徒「有眼睛，看不見；有耳朵，聽不見」，因為他們只關注物質的需要，卻不

明白屬靈的意義。求祢開我們的心眼，使我們不再只追求世上的滿足，而是更深認識祢是誰，

明白祢在我們生命中的帶領。無論環境怎樣，願我們都能夠信靠祢的同在，知道祢必定供應

我們一切所需，因祢的應許永遠不會落空，而且是豐富無比的。 
 
天父啊，我們回想過去祢在我們身上所施的恩典，無論是平安、醫治、供應，或是祢話語的

引導，都顯明了祢的信實。求祢幫助我們，不單單因為見到神蹟而驚嘆，卻是透過這些經歷，

更堅定地跟隨祢，活出祢喜悅的生命。 
 
願我們的心不被世界擄去，而是單單仰望祢。 
將一切榮耀、頌讚、尊榮都全歸給祢。禱告奉主耶穌基督寶貴名字祈求。阿們。 
 
好了，今天到此為止，我們明天繼續閱讀馬可福音 8章。 
 


